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Moderne Fenster lUften und sparen Energie

Wer seine Fenster tauscht, verandert auch die Dichtheit der Geb&audehdiille. Das
Gebaude bzw. die betroffene Wohnung wird von einem Tag auf den anderen
luftdichter. Das ist auch gut so, denn Larm bleibt drauf3en und die Warme bleibt
im Raum. Das spart Energie und Heizkosten. Allerdings wird die Feuchtigkeit,
die im Raum nach wie vor entsteht nicht mehr langer durch die undichten alten
Fenster nach auf3en abtransportiert und durch trockene frische AuRenluft
ersetzt. Fur den Bewohner bedeutet das, dass diese nach dem Fenstertausch
aller Voraussicht nach ofters liften missen. Zum Beispiel durch
Fensterliftung. Da jedoch das ,manuelle Fensterdffnen” in der Regel nicht
in der Haufigkeit durchgefiihrt werden kann wie erforderlich (man ist in der
Arbeit, manchmal auch im Urlaub und nachts steht man auch nicht alle 2-3

Stunden auf um zu Liften) sind andere Lésungen gefragt.

Moderne Fenster liften bei geschlossenen Fenstern und sorgen so fiir mehr
Wohnkomfort.
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Eine Fensterberatung beinhaltet heutzutage deshalb auch eine Beratung zum

Thema Wohnungsliftung, so Harald Schmidt, Energieberater und

Die Sicherheit génn'ich mir. &
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Sachverstandiger bei hilzinger Fenster und Tiren. Neue Fenster und Liftung
gehoren zusammen. Das schreibt im Ubrigen auch die Norm (DIN 1946-6), so
Schmidt. Dort steht: Wer ein Drittel seiner Fenster austauscht braucht ein
Luftungskonzept. Die nutzerunabhangige Liftung zum Feuchteschutz muss
gewabhrleistet sein. Das bedeutet: Selbst bei geschlossenem Fenster muss der
Raum mit soviel Frischluft versorgt werden, dass kein Kondensat und

Feuchteschaden entstehen.

Eine preisglinstige Losung sind sogenannte
Fensterlufter. Sie arbeiten ohne Strom und
werden einfach in das neue Fenster
integriert. Zum Teil ist eine Nachristung
moglich.  Fensterlufter regulieren den
Luftaustausch Uber Lufterklappen, die in den
Fensterrahmen integriert sind. Rund um die
Uhr werden die Wohnraume so bei
geschlossenem Fenster beliftet. Das

Luftvolumen, das ausgetauscht wird ist

relativ. gering und abhéngig von den
Windverhaltnissen. Ein bis zwei zusatzliche

Fenster mit integrierten Liftern Luftwechsel bei geschlossenem Fenster

arbeiten ohne Strom. Eine sind so jedoch moglich und helfen bereits

Regeleinheit steuert die Luftmenge . o . .
_ bei der taglichen Wohnungsliftung. Die
und verhindert so Zug-

. Warmeverluste, die dabei entstehen sind
erscheinungen und unnétige

Wirmeverluste. sehr gering. Dadurch, dass diese
Bild: hilzinger Fensterlufter ~ Feuchte  abtransportieren

werden die Wohnrdume trockener. Dies
fuhrt in der Regel sogar zu einer Energieeinsparung, denn je trockener die Luft,
desto weniger Energie wird bendétigt um den Raum warm zu halten. Bei etwa
45-50 Prozent Luftfeuchte fuihlen sich Menschen wohl und der Schimmelpilz hat
keine Chance. Schon bei 60 Prozent Luftfeuchte muss die Heizung fast ein

Drittel mehr leisten, um behagliche 22 Grad im Haus zu erreichen.

Noch besser, allerdings auch kostenintensiver sind zentrale ventilatorgesteuerte
Luftungsanlagen oder Luftungsanlagen mit Warmeriuckgewinnung. Auch
Einzelraumlifter mit integriertem Warmetauscher sind mdoglich, das bedeutet,
dass Uber einen Lifter warme feuchte Luft nach auf3en abtransportiert wird und
frische Luft in den Raum gefiihrt wird. Dabei wird die kalte Aul3enluft Giber einen

Warmetauscher gefuhrt und so erwarmt.
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Auf keinen Fall sollte die Wohnungsliftung durch dauerhaftes Kippen der
Fenster hergestellt werden. Besser ist regelméaRiges, kurzes und dafir kraftiges
Liften - die so genannte StoRluftung. Dabei wird das Fenster bei abgestellter
Heizung mehrmals am Tag fir finf bis zehn Minuten weit aufgemacht und so
innerhalb kirzester Zeit die verbrauchte Zimmerluft ausgewechselt. Besonders
wirksam ist das so genannte Querliiften, bei dem gegeniiber liegende Fenster
und Tidren in Haus oder Wohnung zugleich gedffnet werden. Durch Druck-

unterschiede stromt die Luft auf diese Weise viel schneller durch die Raume.

Tipp - Facebook
u Hauseigentiimer, die Fragen zu diesem Thema haben kdnnen Ihre
Frage in Facebook unter ,Hilzinger Fenster Experten Tipps” stellen.



http://www.facebook.com/pages/Hilzinger-Fenster-Experten-Tipps/145325045519262?v=wall

